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1. SOBRE A MOSTRA DA MEDICINA VETERINARIA

A Mostra da Medicina Veterinaria (MoMedVet) ¢ um evento de cariz cientifico e
educacional organizado pelo Conselho Regional da Madeira da Ordem dos Médicos
Veterinarios (OMV), sem fins lucrativos.
Pretende-se que a MoMedVet promova a valorizacdo dos médicos veterinarios e
proporcione momentos de reflexdo que contribuam para o desenvolvimento da
Comunidade através:
e da demonstracdao do impacte da Medicina Veterinaria na saude publica, economia
e ambiente;
o da sensibilizacdo e educacdo da populacgdo e decisores politicos sobre o papel do
médico veterinario nos diversos setores;
e de uma maior proximidade entre estes profissionais e a populagao;

e dainspiragao de futuras geragdes e profissionais.



2. PROGRAMA GERAL
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3. SESSOES

No primeiro dia do evento estdo previstas diversas sessdes dedicadas as escolas,
visando educar, sensibilizar e inspirar as futuras geragdes, abordando varios temas
relevantes para a sociedade no ambito da Medicina Veterinaria.

Pretende-se que estas sessoes sejam dinamicas, interativas e adaptadas a diferentes faixas

etarias, recorrendo a jogos, atividades praticas e desafios que estimulem a curiosidade e

envolvam, ativamente, os alunos no processo de aprendizagem.

No segundo dia ird decorrer uma mesa-redonda, que visa alertar decisores politicos, bem
como outras entidades publicas e privadas com acdo preponderante, para a relevancia
estratégica da Medicina Veterinaria em multiplas areas essenciais da sociedade.
Através de uma conversa aberta e construtiva, pretende-se valorizar e potenciar o papel
do médico veterinario:
o Sensibilizando para a importancia da Medicina Veterinaria no desenvolvimento
sustentavel, na economia local e nacional

e Promovendo o didlogo entre profissionais e decisores politicos.

o Estimulando a integragdo da Medicina Veterindria nas agendas politicas e

estratégias locais.

Sessao 1

Seguranca dos Alimentos - Dr. Enio Pimenta e Dra. Romana Neves
Dia 18/09, 10h00 as 11h00, zona das sessoes

O Dr. Enio Pimenta ira abordar o tema “Papel do Médico Veterindrio da cadeia alimentar”
cujo objetivo desta sessdo visa abordar a importancia do Médico Veterinario no ambito
da Seguranga dos Alimentos

A Dra. Romana Neves ira trazer a perspetiva dos Servigos Oficiais sobre 0 mesmo tema

Os géneros alimenticios de origem animal possuem um papel extremamente relevante
na dieta da populacdo humana, sendo o médico-veterindrio responsavel pela seguranca
dos mesmos. Foi criada uma estratégia que visa melhorar os sistemas alimentares
sustentaveis e garantir a seguranga alimentar — quatro objetivos especificos:



Produgao alimentar sustentavel;

Transformacao e distribui¢ao alimentar sustentaveis;
Consumo alimentar sustentavel;

Prevencao da perda e do desperdicio alimentares.
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Nao menos importante, o médico-veterinario ¢ a entidade responsavel pela seguranga
dos alimentos em geral, pelo seu controlo de qualidade, frescura, visando salvaguardar a

saude e bem-estar dos consumidores.

Sessao 2

Fisioterapia e reabilitagao animal - Dra. Lucilia Freitas
Dia 18/09, 11h00 as 12h00, zona das sessoes

Esta sessao permite divulgar a importancia da medicina de reabilitagao animal
vocacionado principalmente para cdes e gatos. A sua importancia cada vez maior numa
sociedade que valoriza a qualidade de vida dos seus animais e que procuram estes
servicos para reabilitagcdo apos cirurgias ortopédicas, neurologicas, tratamento de lesoes
musculo-esqueléticas, controlo da dor cronica e maior mobilidade em pacientes com
doengas degenerativas ou com perda de mobilidade por lesdes.

O Projeto CURAE nasce dessa necessidade crescente na Ilha, dedicando-se a

reabilitagdo e a medicina veterinaria integrativa.

Sessao 3

Comportamento e bem-estar animal - Dra. Teresa Umbelino
Dia 18/09, 14h00 as 16h00, zona das sessoes

Os cdes tém a sua propria linguagem. Através da postura corporal, da posi¢ao da cauda
e das orelhas, das expressoes faciais, da vocalizagdo e até¢ da forma como se
movimentam, os caes transmitem as suas emocoes, intengdes e necessidades.
Compreender estes sinais ¢ essencial para promover o bem-estar animal, fortalecer a
relacdo entre humanos e cdes e garantir uma convivéncia mais segura ¢ harmoniosa na

sociedade



Esta sessdo demonstrara a importancia do treino para o desenvolvimento de um cao

saudavel, equilibrado e feliz.

Sessao 4

Projeto Tartarugas Marinhas - Dra. Claudia Sousa
Dia 18/09, 16h30 as 17h30, zona das sessoes

Esta sessdo serve para divulgar o trabalho do médico veterinario na conservagdo e
preservacao das tartarugas marinhas na Madeira. Os mares portugueses desempenham
um papel fundamental no ciclo de vida das tartarugas marinhas, nomeadamente durante
a fase juvenil. Mas, estas tartarugas estdo sujeitas a ameacgas, tais como: a poluicdo
pléstica no mar, os plasticos sdo frequentemente confundidos com alimentos, causando
problemas digestivos fatais; pesca acidental, as redes e equipamentos de pesca podem
prender as tartarugas, podendo levar ao afogamento; e as mudangas climaticas. Em
resposta a estas ameacgas, a reabilitacdo das tartarugas marinhas na Madeira, tem se
tornado uma missao vital. O processo de reabilitagdo das tartarugas que se encontram
feridas ou debilitadas, engloba o resgaste, o exame, a reabilitacio e a libertagdo
(devolvidas ao seu habitat natural). O programa de resgaste oferece cuidados médicos e
condi¢cdes para a recuperacdo das tartarugas, num esfor¢o conjunto de médicos

veterinarios, biologos marinhos e voluntarios.

Sessao 5

Mesa-redonda: «A Importancia da Medicina Veterinaria e a Saude
Publica»

Dia 19/09, 10h00 as 11h00, zona do palco

“A realidade da Medicina Veterinaria na RAM”
Dr. Daniel Mata, Diretor Regional da Pecuéria ¢ Bem —Estar Animal



“O papel do Médico Veterinario na ARAE e a sua importancia na Saude
Publica”

Dr. Jodo Teixeira, Chefe de Equipa Multidisciplinar da Area Economica e
Alimentar (ARAE)

“O Conceito Uma S6 Saude”
Dra. Susana Gongalves, Médica de Saude Publica/Autoridade de Saude
Regional

“A 1importancia do papel do MV nos decisores Politicos”
Dra. Filipa Gomes, representante do Conselho Diretivo da OMV

Moderador: Dr. Pedro Delgado, Diretor de Servigos de Inspecédo e de Apoio
Inspetivo (ARAE)

Sessdao 6

Sessao pratica de comportamento e bem-estar animal - Dra. Teresa
Umbelino

Dia 19/09, 11h00 as 12h00, zona do palco

A Importiancia de Compreender a Linguagem Canina

Ao contrario do que muitas vezes se pensa, os caes raramente recorrem a agressividade
sem antes demonstrarem varios sinais de desconforto ou inseguranca. Quando estes
sinais sdo ignorados ou mal interpretados, aumentam as probabilidades de ocorrerem
conflitos, acidentes ou situagdes de stress.

Conhecer a linguagem corporal dos cdes permite identificar estados emocionais como
medo, ansiedade, felicidade, curiosidade, frustracdo ou desconforto, possibilitando uma
resposta adequada por parte dos tutores e de todas as pessoas que interagem com eles.

Beneficios para a Sociedade

Seguranca: A interpretacao correta dos sinais de comunicagdo reduz o risco de
mordeduras e de acidentes. Muitas situagdes potencialmente perigosas podem ser
evitadas quando se reconhecem atempadamente sinais de stress ou de necessidade de
afastamento.

Bem-estar Animal: Respeitar a comunicagao do cao contribui para uma vida com
menos medo, ansiedade e frustragdo. Um animal que ¢ compreendido sente-se mais
seguro e desenvolve maior confianga nas pessoas que o rodeiam.

Relacio Humano-Ciao: A comunicagdo eficaz fortalece o vinculo entre tutor e animal.
Quando o cdo percebe que os seus sinais sdo respeitados, torna-se mais confiante,
cooperante e equilibrado, facilitando a educagado e a convivéncia didria.
Convivéncia Social: Caes bem compreendidos e emocionalmente equilibrados
adaptam-se melhor aos diferentes ambientes da sociedade, como espagos publicos,
clinicas veterinarias, escolas, parques e transportes. Isto promove interagdes mais
positivas entre caes, pessoas € outros animais.

O Papel da Educacio



A compreensdo da linguagem canina deve fazer parte da educacdo de todos aqueles que
convivem com caes, incluindo tutores, criangas, profissionais € comunidade em geral.
Aprender a reconhecer sinais de relaxamento, brincadeira, medo, stress ou desconforto
permite prevenir problemas comportamentais, reduzir situagdes de risco € promover
uma relacdo baseada no respeito e na confianca.

Compreender um cao nao significa apenas interpretar o seu comportamento, mas também
adaptar a nossa forma de interagir com ele. Quanto melhor entendermos a sua linguagem,
maior serd a qualidade de vida dos animais e mais segura e harmoniosa sera a convivéncia
entre caes e a sociedade.

4. FEIRA DA MoMedVet

Banca 1

Histdoria da Medicina Veterinaria na Madeira e no Mundo
Dia 18/09 e 19/09, 10h00 as 18h30

Objetivo: Sensibilizar o publico para a importancia histérica da Medicina Veterinaria
no Bem-estar Animal, na Seguranca Alimentar e na Saude Publica, homenageando todos

aqueles que, ao longo dos tempos, dedicaram a sua vida a esta profissao.

Nesta banca, convidamos os visitantes a realizar uma viagem no tempo, explorando a
fascinante evolucao da Medicina Veterinaria desde a sua origem até aos dias de hoje.
Através de uma  exposi¢do  cuidadosamente  planeada, sera  possivel
conhecer equipamentos, instrumentos ¢ materiais historicos utilizados no exercicio
desta nobre profissdo ao longo do ultimo século na Regido Autonoma da Madeira,

nomeadamente:

o Instrumentos antigos de diagndstico e cirurgia, ilustrando os primeiros passos da
ciéncia veterinaria.

e Materiais de contencao e assisténcia dos animais utilizados em diferentes €épocas.

e Evolucido dos medicamentos veterinarios: dos “remédios naturais” aos farmacos

modernos.

o Imagens e ilustragdes histéricas que retratam praticas veterindrias de outros

tempos.



Adicionalmente, serdo expostas placas informativas contendo:

o Explicagdo sobre a origem da Medicina Veterinaria desde a Antiguidade até a
Idade Moderna.

e Destaque sobre os primeiros médicos veterinarios € o surgimento das primeiras
escolas de veterinaria (mundial € na RAM).

o Curiosidades sobre tratamentos tradicionais e a forma como a profissao evoluiu

até a sua relevancia atual na sociedade.

Banca 2

Animais de Companhia
Dia 18/09 ¢ 19/09, 10h00 as 18h30

Objetivo: Mostrar a comunidade que o médico veterinario ¢ o guardido do Bem-estar
Animal, promovendo a saude fisica e emocional dos animais, e garantindo o seu

tratamento com dignidade e respeito.

A clinica de Medicina Veterinaria de animais de companhia vai muito além do tratamento
de doengas — pressupde um compromisso ativo com a prevencao, qualidade de vida,
conforto e respeito pelos animais em todas as fases da vida. Nesta banca, sera apresentado
ao visitante o papel imprescindivel do médico veterinario na promogao e prote¢ao da

saude e bem-estar animal, através de:

o Placas/pésters informativos sobre as diferentes areas de atuacdo dos médicos

veterinarios no dominio da saide e bem-estar dos animais de companhia (ex.:
medicina preventiva, maneio, nutricdo, enriquecimento ambiental na clinica de
animais de companhia)

e Video educativo (aproximadamente 5 minutos) que ilustra de forma dinamica e

acessivel o trabalho diario dos médicos veterinarios.



Banca 3

Seguranca dos Alimentos
Dia 18/09 e 19/09, 10h00 as 18h30

Objetivo: Promover a consciencializagdo para a Seguranga Alimentar doméstica,
ensinando regras simples, mas essenciais para evitar contaminagdes cruzadas e conservar

os alimentos de forma segura, protegendo a saude de toda a familia.

Nesta atividade pratica e interativa, sera dada aos visitantes a oportunidade de aprender
de forma divertida e educativa como organizar corretamente o frigorifico, de acordo com
as boas praticas de Segurancga Alimentar, tais como:
e Separacdo de alimentos crus e cozinhados.
e Armazenamento adequado dos produtos de acordo com a sua suscetibilidade a
contaminagoes.
e Localizacdo ideal para diferentes categorias de alimentos (ex.: carne crua nas

prateleiras inferiores, etc.).

A banca contard com um flipchart magnético, especialmente decorado para simular
um frigorifico real, com diferentes prateleiras e compartimentos. No final da atividade,
cada participante serd presenteado com um brinde proveniente dos diversos patrocinios.

Nesta bancada, os visitantes serdo os pedes no “Jogo da Gléria Humano: Missdo

Alimentos Seguros”, onde poderao aprender sobre:

e Consequéncias do consumo de alimentos ndo seguros
e Comportamentos que promovem o aparecimento de doengas alimentares

e Boas praticas de seguranc¢a alimentar

Banca 4

Projeto Reabilitagcao Tartarugas Marinhas
Dia 18/09 e 19/09, 10h00 as 18h30



Objetivo: Promover o projeto de reabilitacao de tartarugas marinhas na Ilha da Madeira.

Consciencializar os visitantes para as ameacgas que estas tartarugas sofrem nos mares,
nomeadamente a poluicdo plastica, pesca acidental e as alteagdes climaticas. Como se
procede ao resgaste das tartarugas marinhas que se encontram feridas ou debilitadas. E
todo o processo que elas passam até serem devolvidas ao seu habitat natural. Nesta banca,
serd apresentado aos visitantes, o trabalho desenvolvido por médicos veterinarios,
bidlogos marinhos e voluntarios, na reabilitacdo das tartarugas marinhas, através de:

e Posters informativos com as informagdes mais importantes sobre o projeto de

reabilitagdo.

e Videos educativos, sobre o resgaste das tartarugas, a avaliacdo completa do estado

de saude e identificacdo de problemas, cuidados médicos e reabilitacao

personalizada para cada caso e preparacao para a devolucao ao seu habitat natural.

Banca 5

Laboratorio e Analises Clinicas
Dia 18/09 e 19/09, 10h00 as 18h30

Objetivo: Promover a importancia das analises clinicas e dos exames complementares
no diagnostico dos animais. Serd explicado as diferentes analises que podem ser
efetuadas, nomeadamente, citologias, exames histopatologicos, exames microbioldgicos,
etc.

Nesta atividade pratica, sera dado aos visitantes a oportunidade, de experimentar a
preparagdo e coloragdo de uma ldmina para posteriormente ser observada ao

microscopico.

Nesta banca, sera apresentado aos visitantes, o trabalho que se realiza nos laboratorios:

e Posters informativos sobre o trabalho realizado num laboratorio, desde a

conservacao das amostras e a preparagdo das mesmas.

e Videos educativos sera exposto imagens de estruturas macroscopicas e o resultado

da observacao microscopica das células que compdem essa estrutura.



Banca 6

Animais de Producao
Dia 18/09 e 19/09, 10h00 as 18h30

Objetivo: Promover as informagdes mais importantes sobre os cuidados a ter com os
diferentes animais de producdo. Promover uma reflexdo ativa dos visitantes sobre o que
aprenderam, dotando os mesmos de mais e melhores ferramentas no ambito das boas

praticas em bem-estar animal, satde publica e responsabilidade social.

5. ZONA INFANTIL

Objetivo: Estimular, desde cedo, o respeito pelos animais e o interesse pelo mundo da

Medicina Veterindria, através de momentos ludicos e de lazer em conjunto.

Na Zona Infantil, as criangas vao poder desenvolver a sua criatividade e gosto pelo
mundo animal e do médico veterinario de forma divertida, educativa e segura.
Neste espago, poderdo encontrar:
e Uma area Playground com livros de histdrias e desenhos para colorir, com temas
ligados aos animais e a profissdo da Medicina Veterinaria.
e Um animador profissional (Natalia Bonito) garantindo sorrisos e lembrancas
especiais para as criangas levarem para suas casas.
e Pinturas faciais tematicas (Ana Melim) Com a ajuda de artistas de pintura facial,
as criancas poderdo tornar-se pequenos tigres, caes, gatos ou até¢ médicos

veterinarios prontos para cuidar dos seus pacientes.

AREA PLAYGROUND



Dia 19/09, 10h00 as 18h30

ANIMADOR — Natalia Bonito
Dia 19/09, 14h00 as 18h30



